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洁与不洁食物的区别，强调了以色
列来自天主的召叫：成为圣洁的民
族，要与世上其他民族不同。

洁净的动物象征着以色列;

不洁净的动物象征着非以色列人。

血是生命的象征——禁止吃血，表
明一切生命都是神圣的。





关于洁与不洁动物的规定，
分为三部分，分别对应它们
的三个主要居住地:

1. 陆地(肋 11:1-8);

2. 海洋(肋 11:9-12);

3. 天空(肋 11:13-23).



陆地的生物
§只有有偶蹄，有趾及反刍的动
物是洁净的，其余的哺乳动物
都是不洁的。



海中的生物
（水族）

§只有有鳍有鳞的鱼是洁净的;其
余的鱼都是不洁的。



§凡猛禽和四足爬行的飞虫，都
是不洁的；其余的鸟类和昆虫
都是洁净的。



这些规定的
功效

洁与不洁的动物，洁与不
洁的人(以色列人和非以色
列人)对应。

在洁净的动物中，有用于
献祭的和非献祭的动物(在
以色列中有司祭和大众/平
信徒)。

这些法规基于肋 20:24-26 
。



对食物规定使得
色列人很难享用
非以色列人提供
的食物。

因此，它限制了
以色列人与其他
人的接触



此规定的根
本原因

尚未发现明确原因。

但是，许多不洁动物的一
个共同因素是，它们的生
存依靠其它动物的死亡。

绝大多数的不洁动物吃肉
(例如，捕猎猛禽—(肋
11:13-19)。



禁食血

(肋 17:1-16) –(申 12:16,23-
25)。

(创 1:29) -人类和所有其他
生物都是素食者;

(创 9:4) -天主愿意人可以吃
肉可是不能吃血。

即使是屠宰动物，以色列人
也应该有别于其他民族。



和新约的联
系

(玛 15:1-20)，(谷 7:1-
23) (玛15:11; 谷7:15)-
一切的食物都是洁净的;

(宗 10:1-11:18) -没有人
是不洁或污秽的(宗
10:28)。

因此，天主不再区分“洁
净的”犹太人和“不洁净
的”外邦人。



借着耶稣的死亡和复活，犹太人
和外邦人都领受了天主的恩宠和
怜悯(宗 15:7-9)。

因此，对于食物的规定和旧约中
的祭献一样，不再有任何意义。

那么关于禁食血的规定呢?

释经者们认为，基于(宗 15:20,29)
，此规定仍然有效。因为(创 9:4-
6)中谈及它的盟约仍然有效。



§但有趣的是，耶稣命令祂的门
徒们“喝祂的血”(若 6:53-56)。


