
星期六



介绍

• 马尔⾕福⾳没有告诉我们星期六发⽣了什么，但⽴刻
报告了复活的消息。 

• 那圣周六耶稣去哪⾥？基督徒的传统告诉我们什么？
圣经告诉我们什么？ 

• 我们的教会，在圣周六这⼀天没有弥撒。在⼏个国家
那天信徒也守斋，等待晚上的复活节庆祝。



信经
宗徒信经 尼⻄亚信经

星期五
他在⽐拉多执政时蒙难，被钉
在⼗字架上，死⽽安葬

他在般雀⽐拉多执政时, 为
我们被钉在⼗字架上，受

难⽽被埋葬 

星期六 祂下降阴府

复活节 第三⽇从死者中复活
他正如圣经所载,第三⽇复

活了

    我们可以看到，尼西亚信经没有宗徒信经中“下降阴府”的部分。



下降阴府

• “阴府”跟基督徒的“地狱”不⼀样。“阴府”不是永远痛苦
的地⽅，⽽是犹太(sheol)与希腊(Hades)死者的地⽅
(创37:35，42:38；宗2:27）。 

• 世界上有两种死亡：⾃然死亡和暴⼒死亡。我们都能
接受⾃然死亡，但很难接受暴⼒死亡，特别是义⼈因
信仰遭迫害⽽死亡。



下降阴府

• 圣经上对这个问题：“义⼈遭受迫害⽽死亡”有两种的
答案：第⼀，上主在义⼈死亡之前拯救他（达6:17-
29）。第⼆，上主在义⼈死亡后拯救他，那就是复活
（达12:2-3；智2:10-13、16-20，3:1-4）。在福⾳
中，上主⽤第⼆种⽅式解决耶稣不正义的痛苦与死亡
的问题。



下降阴府

• 保禄在格前15:20说：“基督从死者中实在复活了，做了死者
的初果”。中⽂思⾼版圣经两次⽤“死者”⼀词，可是希腊版本
圣经中的第⼆个“死者”⽤“睡觉的⼈”。⼆者有区别。义⼈不
是死亡了，他们似乎睡着了，等待被唤醒，这意味着复活。 

• 耶稣是“睡觉的⼈”的初果，那其他果实呢？耶稣下降阴府，
唤醒其他在祂之前“睡觉”的义⼈。 

• 这是耶稣“下降阴府”的意思。



⻢尔⾕15:37-39 玛窦27:50-45

37 耶稣⼤喊⼀声，就断了⽓。 50 耶稣⼜⼤喊⼀声，遂交付了灵魂。

38 圣所⾥的帐幔，从上到下，分裂为
⼆。

51 看，圣所的帐幔，从上到下分裂为⼆，⼤地震动，
岩⽯崩裂，

52 坟墓⾃开，许多⻓眠的圣者的身体复活了。

53 在耶稣复活后，他们由坟墓出来，进⼊圣城，
发显给许多⼈。

39 对⾯站着的百夫⻓，看⻅耶稣这样
断了⽓，就说：「这⼈真是天主⼦!」

54 百夫⻓和同他⼀起看守耶稣的⼈，⼀⻅地动和
所发⽣的事，就⾮常害怕说：「这⼈真是天主

⼦！」

我们可以问，为什么玛窦增加51b-53这部分？



玛27:51B－53

• 玛窦增加“地震”，还有耶稣死亡后，还是在星期五，圣者
已复活了，但只在复活节进⼊耶路撒冷，⽽且被别⼈看
见。 

• 从这部分，我们可以看到“下降阴府”的意思。耶稣去唤醒
“睡着”的弟兄姐妹，然后他们跟耶稣⼀起进⼊耶路撒冷。
耶稣是“初果”（格15:20），他们是“后果”。 

• 我们可以在伯多禄前书信看到同样的意思。



伯多禄前书－“下降阴府”

• “基督也曾⼀次为罪⽽死，且是义⼈代替不义的⼈，为
将我们领到天主⾯前；就⾁⾝说，他固然被处死了；
但就神魂说，他却复活了。他藉这神魂，曾去给那些
在狱中的灵魂宣讲过；这些灵魂从前在诺厄建造⽅⾈
的时⽇，天主耐⼼期待之时，原是不信的⼈；当时赖
⽅⾈经过⽔⽽得救的不多，只有⼋个⽣灵”（伯前
3:18-20）。



伯多禄前书－“下降阴府”

• “也正是为此，给死者宣讲了这福⾳：他们虽然⾁⾝⽅
⾯如同⼈⼀样受了惩罚，可是神魂⽅⾯却同天主⼀起
⽣活”（伯前4:6）。 

• 这两个例⼦告诉我们，耶稣去“阴府”给去世的⼈传福
⾳。他们也需要听到福⾳，因此获得救恩。



这⾥我们可以’看到’下降阴府的意思



下降阴府

• 除了玛27:51b-53和伯多禄前书，新约中没有其他地⽅提及耶稣
“下降阴府”。近来，基督徒，包括天主教，也没有按照这个信经
的内容讲道理。 

• 可是，我们不能忘记这个信经的内容。它代表耶稣战胜了魔⿁。
我们可以说： 

• 星期五，魔⿁觉得⾃⼰赢了，因为它怂恿⼈们钉耶稣在⼗字架。
没想到，耶稣愿意死亡，因为祂要拯救已死亡的⼈。耶稣“下降阴
府”，⽽且开了“阴府”监狱的门，给死去的⼈⾃由。



天国、⼈⼦、⾝体复活

• 1，天国已经在这⾥（⾕1:15）； 

• 2，“⼈⼦”已经到了（⾕2:10）； 

• 3，“⾝体复活”已经开始了（⾕16:6）。 

• 这三个部分是马尔⾕福⾳的中⼼思想。我们在福⾳开始时
听到：“时期已满，天主的国临近了”（⾕1:15）。耶稣也
叫⾃⼰为“⼈⼦”：“⼈⼦在地上有权柄赦罪”（⾕2:10）。



天国、⼈⼦、⾝体复活

• “我仍在夜间的神视中观望；看见⼀位相似⼈⼦者，乘着天上的云彩
⽽来，⾛向万古常存者，遂即被引到他⾯前。他便赐给似⼈⼦者统治
权、尊荣和国度，各民族、各邦国及各异语⼈民都要侍奉他；他的王
权是永远的王权，永存不替，他的国度永不灭亡”（达7:13-14）。 

• ⼈⼦来要代替这个世界的国王。⼈⼦的国要代替世界的国、残酷的
国、巨兽的国：“遂有四种巨兽从海中出来”（达7:3）。 

• 在马尔⾕福⾳，耶稣是“⼈⼦”，祂来“把那壮⼠捆起来，然后抢劫他
的家”（⾕3:27）。谁跟随耶稣去耶路撒冷，谁就跟随耶稣通过死亡
到达复活，即进⼊天国，获得⾃由，经验复活。


